Irmela Wiemann Wirkungen der Biografiearbeit

Wirkungen der Biografiearbeit

. Verschwundene Zeiten und verschwundene Menschen

erhalten einen Platz im Leben
2. Verstehen bedeutsamer Lebens- und Familienereignisse
3. Mehr Klarheit Gber Identitat und Personlichkeit

4. Erweiterung des Erfahrungsspielraums,

mehr Einfuhlungs- und Kontaktfahigkeit

5. Kinder und Jugendliche fuhlen sich wertvoller,

vollstandiger, komplett

6. VergrolRerung des Zeitfensters:
Leben nicht nur im Heute und im Augenblick,

sondern Verknupfung von Vergangenem und Zukunftigem

7. Klarheit Uber Rolle, Status und Zugeharigkeit

in alten und neuen Beziehungen

8. Seelische Energie wird frei

und steht fur die Weiterentwicklung zur Verfigung
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Diese Folie Wirkungen der Biografiearbeit
kann in ihrer aktuellen Version
jederzeit von meiner Homepage

http://www.irmelawiemann.de

heruntergeladen werden.

Sie finden sie Uber den Link bei den Seminarunterlagen auf der Seite

http://www.irmelawiemann.de/seiten/papiere.htm#biografiearbeit
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